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第11回通常総会次第

◎第１部　総 会
（午後５時～午後６時15分）

１. 開会あいさつ
２. 会長あいさつ
３. 会員増強優秀支部等の表彰、
  　東法連関連表彰受彰者の披露
４. 議長選出
５. 議事録署名人選出
６. 議 事

【報告事項】
・令和４年度事業報告
・令和５年度事業計画
  並びに収支予算

【審議事項】
・第１号議案 
  令和４年度収支決算
  並びに監査報告承認の件
・第２号議案 
  役員選任（案）承認の件

－臨時理事会－
７. 退任役員に対する
　  感謝状の贈呈
８. 来賓祝辞
９. 閉会あいさつ

◎第２部　交流会
（午後６時30分～午後８時30分）

１. 開会あいさつ
２. 来賓紹介
３. 新入会員紹介
４. 乾 杯

－お楽しみ抽選会－
５. 中 〆
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都税事務所からのお知らせ
eLTAX 電子納税が大変便利です
～全国の地方公共団体へ一括して納税可能～／
都税がスマホ決済アプリで納付できます…… 12

新会員ご紹介…………………………………… 13

7月・8月 法人会イベント／
おすすめ本／珈琲たいむ………………………… 14
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表紙イラスト・松井伸佳（まつい　のぶよし）

1956 年生まれ・武蔵野美術短期大学卒業。
1981 年小島良平デザイン事務所を経て、フリーランス・イラ
ストレーター。リアル表現を柱に広告・パッケージ媒体にお
いて、手描きスタイルに拘って活動中。

新宿の街の風景 20
大久保通り

令和５年６月23日（金）午後５時より、京王プラザホテル本館５階
コンコードボールルームにおいて開催されました。各議案は満場
一致で可決承認され、髙野会長が５期目を迎えました。また、
４年振りに立食形式で行われた交流会では会員同士が情報交換
などで懇親を深めました。

正味財産合計
319,463

流動負債合計 12,310
11,297固定負債合計

負債及び正味財産合計
343,070

資産合計
343,070

流動資産合計
41,484

301,586
固定資産合計

第11 回 
通常総会開催

通常総会で承認された令和４年度の収支決算とご報告した
令和５年度の予算です。

決算・予算

（単位：千円）令和４年度  賃借対照表
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令和４年度全法連・東法連表彰受彰者（敬称略）

氏 名 役 職
濱子　仁博 理事、百人町支部長
堀江喜一郎 理事、高田馬場西支部長

全法連功労者表彰
氏 名 役 職

和田総一郎 理事、東部・歌舞伎町支部長
竹村　克己 理事、西新宿第２支部長

東法連功労者表彰
会員増強功労者表彰

氏 名 役 職
糠信　泰行 理事、北新宿支部長
尾作　敏一 理事、落合第３支部長
逸見　和重 落合第１支部副支部長

令和４年度会員増強優秀支部等の表彰（敬称略）

❶目標達成支部

❸特別賞
・大同生命保険 株式会社

・アフラック生命保険 株式会社

・女性部会

・AIG損害保険 株式会社

・青年部会

・会員増強推進員

❷連続達成表彰支部
連 続 年 数 支部名 支部長名

33年
百 人 町 濱 子 仁 博
落 合 第 ３ 尾 作 敏 一

30年 西 新 宿 第 １ 竹 川 　 司
22年 東部・歌舞伎町 和田 総一郎

３年

西 新 宿 第 ３ 原 瀬 　博 利
西 新 宿 第 ５ 栗 山 　 章
北 新 宿 糠 信 　泰 行
西 早 稲 田 稲 葉 　和 久
高 田 馬 場 東 土 屋 　昌 雄

支 部 名 支部長名 目標ポイント 達成ポイント
東部・歌舞伎町 和田 総一郎 ３ 　４

歌舞伎町・新宿北 上 林　 俊 雄 ６ 　６
西 新 宿 第 １ 竹 川 　　司 ５ 　 6.75
西 新 宿 第 ２ 竹村　克己 ６ 　 9.75
西 新 宿 第 ３ 原 瀬 　博 利 ６ 　 6.5
西 新 宿 第 ５ 栗 山 　 章 ６ 　 7.75
北 新 宿 糠 信 　泰 行 ６  10.25
百 人 町 濱 子 　仁 博 ５ 　６
大 久 保 森田　忠幸 ６ 　８
西 早 稲 田 稲 葉 　和 久 ３ 　3.75
高 田 馬 場 東 土 屋 　昌 雄 ６ 　６
落 合 第 １ 小 林 　俊 雄 ５  10.5
落 合 第 ３ 尾 作 　敏 一 ３ 　４

※ポイント：正会員１､ 賛助会員（法人）0.5､ 賛助会員（個人）0.25

（単位：千円）

事業収益

7.5%
4,533

受取負担金

3.1%
1,896

受取寄附金
0.2%150

特定資産運用益 0.3%186

雑収益 2.6%1,570

社会貢献事業

1.0%
609

公益補完事業

13.2%
8,711

受取
補助金等

29.1%
17,662

特定資産運用益 0.6%342

雑収益 2.2%1,344

公益事業費
37,700
公益事業比率
57.0%

企業発展
事業

8.2%
5,442

会員交流事業
17.0%11,261

管理費

12.9%
8,506

57.2%

受取会費
34,744

47.8%

税関連事業
31,649

経常収益

60,741

経常費用

66,178

社会貢献事業

1.0%
635

受取負担金

6.0%
3,680

受取寄附金
0.3%200

公益事業費
39,209
公益事業比率
63.7%

管理費

10.2%
6,253

会員交流
事業

17.6%
10,792

公益補完事業

8.5%
5,256

経常収益

61,630

事業収益

10.5%
6,500

受取
補助金等

26.7%
16,464

53.7%

受取会費
33,100

企業発展
事業

16.2%
9,962

46.5%

税関連事業
28,612

経常費用

61,510

令和４年度  収支決算 令和５年度  収支予算 （単位：千円）（単位：千円）
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新旧役員交代（敬称略）

会　長  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・髙野吉太郎
副会長
　総務・財務委員会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・本間　　滋
　事業委員会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 林　　裕照
　組織・厚生委員会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・野澤　保彦
　広報委員会、女性部会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 稲葉　和久
　社会貢献委員会、青年部会 ・・・・・・・・・・・・・・・ 佐渡　直紀
　新友会、源泉部会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・秋保　宏之
専務理事 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・蔵野　正幸
常任理事
　総務・財務委員長 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 小林　俊雄
　事業委員長 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・馬場　章夫
　組織・厚生委員長 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・和田総一郎
　広報委員長 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 原瀬　博利
　社会貢献委員長 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・川名　初江
理　事
　青年部会長 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・石黒　重臣
　女性部会長 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 村松　裕子
　源泉部会長 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小原　博之

【新・本部執行役員】
副会長　倉田　雄一 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・イナバ商事（株）

　　　　古澤　　孝・・・・・・・・・・・・（株）アドバンス都市開発

　　　　青栁　　潔 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（株）越後屋豆店

　　　　藤澤　　薫 ・・・・・・・・・・・・・・・・・（株）チェックメイト

　　　　黒田　泰則 ・・・・・・・・・・・・・・損害保険ジャパン（株）

理　事　濱子　仁博 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ みづほ住販（株）

　　　　堀江喜一郎・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（有）松屋食品

　　　　田近　利夫 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（株）公営社

監　事　八木　秀夫 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 太閤不動産（株）

　　　　向田勇三郎 ・・・・・・・・・・・（株）ＭＹ建築設計事務所 

【退任役員】

理　事　秋保　宏之 ・・・・・・・・・・・・・・損害保険ジャパン（株）

　　　　平山　正浩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 平山不動産（株）

　　　　逸見　和重・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 司環境計画（株）

　　　　石黒　重臣 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 石黒商事（株）

　　　　平　　光良 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（株）平商社

　　　　蛭川　勝五 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（株）オカダヤ

　　　　鮎沢　繁利 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（株）鮎沢商事

　　　　丸山圭一郎・・・・・・・・・・・・・・・・・・（株）インテレクト

監　事　中島三枝子 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（株）槇商会

【新任役員】

（株）アオイシステム
旭商事（株）

（株）亜細亜電機製作所
（株）アドバンス都市開発
アフラック東京総合支社

（株）鮎沢商事
（税）Arzt
井手政紀税理士事務所
イナバ商事（株）　
AIG 損害保険（株）

（株）太田
オペラシティクリニック
川鶴信行税理士事務所
関東石油（株）　

（資）上林商店
（株）コンピューターマネジメントセンター
（株）三慶商事
三信商事（株）　

日東商事（株）　
庭野 とし子

（有）パイン
（株）羽場商会
（株）原瀬建設工業
（株）風林会館
深澤英雄税理士事務所
富士紙工（株）
富士電機工業（株）

（有）ぶるんねん
（株）ＭＹ建築設計事務所
マエダ綜建（株）
みづほ住販（株）

（株）ムラウチ
（株）目白
（有）大和パッキング工業所
ユニメックス（株）

（株）シエロ
清水ビル（株）

（株）シモムラ
（株）シンクタンクマインドズーム
（株）新建設
新宿ケントス（株）　
新日東興発（株）
新和商事（株）

（有）大輝商事
大同生命保険（株）新宿支社

（株）チェックメイト
ツーサン（株）　

（株）Ｄ・Ａ・Ｍ
（学）電子学園
東京タイル（株）

（学）東京富士大学
（株）東新電業
東聖建設（株）　

敬称略・五十音順協賛金ご提供社名

ご提供いただいた協賛金で右記の景品を用意させていただきました

総勢265名の参加で行われた「お楽しみ抽選会」!!  
協賛金53社、景品提供59社のご協力により165名
の方々に豪華景品が当たりました♪「お楽しみ抽選会」

第11 回 通常総会開催
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ご 提 供 社 名 品 名
愛国製茶（株）　 ギフトグッズ

（有）アカシア ロールキャベツ
社会保険労務士法人
アジア経営革新等支援機関 ゴルフボール

アフラック東京総合支社 ぬいぐるみ
雨宮商事（株）　 商品券

（株）アリミノ キルトシャンプートリートメントセット
（株）イクタ ワイン
石黒商事（株）　 商品券
AIG損害保険（株）　 ワイン

（株）越後屋豆店 森伊蔵
（株）FAステーション セミナーと教材の本
扇屋塗料（株）　 ＪＴＢ旅行券

（株）オカダヤ 商品券
（株）小田急百貨店 商品券
（株）カワダ 雷門ナノブロック
（株）かんぽ生命保険
東京新都心法人支店 お酒

（株）グッピーズ アプリ
（株）Criacao クリアソングッズ
（株）クレディセゾン ボールペン
（株）京王プラザホテル ペア食事券
（有）欅式典 商品券
（株）光涼 白い恋人 / コーンスープ 30個入り
（株）サンリツ 商品券

（有）J-ART 赤パンツメンズ /
赤パンツレディース

（株）塩田屋 スパークリングワイン
（有）シナリー美和 エコルハンズクリーン
（株）シミズオクト 巨人戦ペアチケット7/29、7/30
ジャパン・エンタテイメント・
リサーチ&コンサルティング（株）　力士の浴衣生地反物

（株）昭和石材工業所 栄養剤 / ゴルフボール
新宿サブナード（株） 商品券

ご 提 供 社 名 品 名
（株）新宿高野 焼き菓子詰め合わせ
（株）新宿東急ホテルズ HOTEL GROOVE SHINJUKU ペア宿泊券

大安商事（株）　 郷土料理くらわんか ペアディナー券
手打そば大庵 ペアディナー券

大同生命保険（株）新宿支社 お菓子

（株）タカノフルーツパーラー マスクメロン/ 
タカノフルーツティアラ ペア食事券

高橋食品（有）　 ビール共通券
竹川観光（株）　 旅籠 食事券

（有）角筈 ＪＣＢ商品券
（株）Ｄ・Ａ・Ｍ 飲むお出汁
東京商工会議所新宿支部 商品券

（株）東京セントラル 商品券
日本化成サービス（株） お皿
日本化成プロダクト（株） クオカード
日本自然療法（株）　 プロポリスハミガキ「デンタルポリス DX」

（株）野澤工務店 商品券
ピーエスエスストアーズ（株） サンドイッチ・ドリンク無料券
東日本電信電話（株）
東京北支店 電報ぬいぐるみ（ミッキー＆ミニー）

（株）ベスト販売 時計（ペア）
（株）槇商会 商品券
（株）萬年屋 軍手
（有）ミート竹井 商品券
（株）みずほ銀行 新宿法人部 商品券
（株）三井住友銀行 
新宿法人営業第二部 チョコ（ゴディバ）

メルセデス・ベンツ西新宿
（宮園輸入車販売（株）） グッズ

安与商事（株） 京懐石柿傳 ペアランチ券
（株）ユニカ 四季の宴（赤）/（白）
（株）よし彦 ボディーショップ詰め合わせ
（株）らんざん お菓子
レボ・エアー（株）　 スロベニア産ワイン

ご協力ありがとうございました。

１本Apple Watch Series 82 等

１本ソニー プレイステーション 53 等

１本

ダイソン
コードレススティッククリーナー1 等

パナソニック〈ヘアードライヤー ナノケア〉 ・・・ １本

アイロボット〈ロボット掃除機 ルンバ i2〉 ・・・・

会話型心理ゲーム 人
じん

狼
ろう

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・
5等

１本

2本

4等
ミラブル zero

〈シャワーヘッド ウルトラファインバブル〉 ・・・ １本

トフィー
〈電動ふわふわかき氷器 ペールアクア〉 ・・・・・・ １本

エムティージー〈シックスパッド フットフィット2〉 ・・ １本

ヤーマン〈美顔器 フォトプラス〉 ・・・・・・・・・・・ １本
6等

7等
バルミューダ〈ザ・トースター プロ〉 ・・・・・・・・ １本

ブラウン〈マルチクイック ハンドブレンダー〉 ・・・ １本

タニタ〈体組成計〉 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ソニー〈ウェアラブルサーモデバイス
 　　　（レオンポケット 4）〉 ・・・・・・・・・・・・・・

レコルト〈ラクレット＆フォンデュメーカー〉 ・・・

アンカー
〈フルHD 屋外用セキュリティワイヤレスカメラ〉 ・・・8等 １本

１本

１本

１本

ビタントニオ〈マイボトルブレンダー〉 ・・・・・・・

デバイスタイル〈ワインセラー ８本収納〉 ・・・・

タカラトミー〈黒ひげ危機一発〉 ・・・・・・・・・・・

パナソニック〈ナノイー X搭載 脱臭ハンガー〉 ・・・

サンコー
〈おひとりさま用 超高速弁当箱 炊飯器〉 ・・・・・

9等
１本

１本

１本

１本

１本

ドクターエア〈エクサガン ハイパー〉 ・・・・・・・・

アークライト イト〈ボードゲーム〉 ・・・・・・・・・

2本

2本
10等

敬称略・五十音順景品ご提供社名

 ・・・・・・・

 ・・・・・・・

 ・・・
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藤澤副会長がコーディネーターを務め、３人のパネリストか
らフードロスの現状について次のような報告がありました。
初めに川名部会長からコンビニの実情について話があり、店舗
の写真を掲示し、ロスしない様々な努力と対策がなされている�

現状が説明されました。賞味
期限間近い値引商品を積極
的に購買することが“私たち
にできること”と強調されま
した。
奥秋副部会長からは大手

ホテルへのフードロス取組の

アンケート結果が報告され、一日５トンの生ごみが出ている現状
に改めてびっくり。出た生ごみを堆肥肥料にし、その堆肥肥料
を使った野菜を使う、という循環系の仕組みが報告されました。
素晴らしい取組みだと感じました。
最後に石黒副部会長から、廃校を利用して「森のうなぎ」を

養殖している株式会社エーゼログループの取組みと、琵琶湖の
伝統漁法がなくなりつつある現状を危惧し、伝統産業を守るた
め未利用魚を活用したフードロスに取組んでいるフィッシャー
アーキテクトの活動、二つの例を報告されました。
報告後、質疑応答が行われ「フードロスはその食物の生産

に関わった人の労力と動植物の命を捨てることになる」と感想
がありました。
今回、女性部会では初の試みとなるパネルディスカッション

でしたが、パネリストの方々の意気込みと熱意を感じると共に、
共感する雰囲気が醸し出され素晴らしい時間となりました。
� 文：副部会長　村山�奈津江

パネルディスカッションパネルディスカッション  「今、私たちに何ができるか？フードロス～」「今、私たちに何ができるか？フードロス～」
日時：令和５年５月16日（火）16：00 ～ 17：00
コーディネーター：副会長・藤澤 薫
パネリスト：部会長・川名 初江、副部会長・奥秋 和美、　
　　　　　　副部会長・石黒 久美子
参加人数：33名

女性部会
主催

令和４年度部会報告会が法人会館で青年部会（5/19 43名）、女性部会（5/16 22名）、源泉部会（5/19 16名）で開催され 
ました。各部会とも令和４年度事業報告および令和５年度事業計画・収支予算が報告され、令和４年度収支決算および 
役員改選案が満場一致で承認されました。また、部会報告会後に研修会やパネルディスカッションが開催されました。

令和５年度 ３部会 新任・退任役員（敬称略）

新任役員
部 会 長／石黒 重臣
副部会長／野田 耕司、二上 英河、糠信 泰行
幹　　事／青栁 秀幸、大内 朋樹、望田 正吾、青木 国彰、
　　　　　下村 治行、小田 夏菜

顧　　問／遠藤 佳孝　　相 談 役／方山 成朱

退任役員
副部会長／佐藤 昭文、中村 要次郎、蛭川 勝五、小松 秀之

 

青
年
部
会

新任役員
部会長／村松 裕子　　幹　事／山口 優子、若松 里佳

顧　問／川名 初江　　相談役／村山 奈津江

 

女
性
部
会

新任役員
副部会長／上村 裕彦　 幹　事／滝瀬 勝巳

退任役員
副部会長／渡貫 誠　　幹　事／伊藤 毅

 

源
泉
部
会

青年部会女性部会源泉部会 開 催報告会報告会
法人会活動

講師の小崎副署長は急遽リモートでのご参加となりました
が、興味深い内容を60分間ご講演いただきました。
ご講演の冒頭では、税は「社会の会費」であり、憲法第30
条においても「納税」は国民が負う義務であると定められてい
ることを改めて確認いたしました。
「財政の現状」では、令和５年度一般会計予算における歳入�
総額114兆円のうち約６割が所得税、法人税、消費税等の租税
及び印紙収入であること、また歳出総額のうち最も多いのが�
年金医療や少子化対策などの社会保障で約３割を占めている
ことをグラフを使って説明されました。1975年以降の一般会計
税収と歳出の推移を示す折れ線グラフでは、税収が大よそ�
横ばいであるのに対し、歳出が増額となっております。折れ線
グラフで見るとその差は年々開いていることから「ワニの口」と

呼ばれているそうです。
必然的にその差を埋める
公債発行額も増加傾向に
あります。特に新型コロナ
感染対策により2020年
に歳出額と公債額が共に突出しています。その他、法人税率
や個人所得税率及び消費税率の推移や使途、これからの社会
と税についてグラフを使ってご紹介いただきました。特に日本
は主要先進国の中で比較すると、国民の受益（社会保障支出）
に比べて国民の負担（税金と社会保険料）の水準は低く、現役
世代に対するサービスに必要なコスト負担を将来世代に先送り
している状況が続いています。
60分という時間があっという間に感じられるほど中身が濃く、
小崎副署長ならではのご講話を聞くことができ、「税」に関する
知識・関心が深まる良き学びの時間となりました。
� 文：源泉部会幹事　大谷�理

『税財政の現状と税の仕事』『税財政の現状と税の仕事』
日時：令和５年５月19日（金）17：30 ～ 18：30
講師：新宿税務署 副署長　小崎 純弥 氏
参加人数：53名

 源泉・
青年部会

共催
研修会
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第17回 全国女性フォーラム 愛媛大会第17回 全国女性フォーラム 愛媛大会
「愛（え）顔咲く マドンナたちの新時代「愛（え）顔咲く マドンナたちの新時代
 ～ともに拓こう 媛（ひめ）の国から～」 ～ともに拓こう 媛（ひめ）の国から～」

開催日：令和５年４月13日（木）
会　場：アイテムえひめ　　参加人数：1,871名

当会から中島顧問（東法連女連協相談役）、川名部会長、
奥秋副部会長、前田副部会長の４名が松山市で開催された
第１７回全国女性フォーラムに参加しました。
当日は大会式典の他、記念講演で俳人・夏井いつき氏を
講師にお招きし、句会ライブと講評が行われ、参加者から
約1,500の投句があり、入選５句、特選３句が披講されまし
た。また、式典会場と別の部屋には絵はがきコンクールの
受賞作品が展示され、物産展も大変な賑わいでした。

全法連
女連協

主催

◀

式典風景

◀

税の絵はがき
　受賞作品展示

●●講師の夏井いつき氏 ◀物産展

女性部会

春季特別
研修会

競馬観戦型レストラン「ダイヤモンドターン」で楽しむ
『トゥインクルレースとイルミネーション』

◀

ブッフェを楽しみながら競馬観戦 

◀レース前にパドックを
　周回する競走馬

◀

ダイヤモンドターンの中へ

◀

白熱のレース展開

イルミネーションが綺麗

◀

日 時 令和５年４月20日（木） 14：00～21：00

場 所 大井競馬場 参加者 18名

平成31年４月に行った春季特別研修会『東京ディズニー
シーへの旅』以来、コロナ禍で見送っていましたが、久しぶり
の開催となりました。今回は女性として未経験者が多い競馬
へのチャレンジ！大井競馬場トゥインクルレースを体験しました。
昭和時代、競馬は男性が新聞片手に赤鉛筆を耳に挟み勝負
するというイメージでしたが、体験してみたいと言う声が女性
部会の中で数年前から多く挙がっており、漸く実現に至りま
した。
会場は大井競馬場内にある室内からガラス越しにレースを
楽しめる観戦型レストラン「ダイヤモンドターン」。こちらでは
東急ホテルズ監修のブッフェを時間制限なく終日堪能できる
という女性にはこの上ない楽しみもありました。
初めに川名部会長、藤澤副会長にご挨拶をいただき、そ
の後、参加者全員に競馬ガイド、競馬新聞、赤ペン(現代は
赤鉛筆から赤ペンに進歩しています)が配布され、競馬経験

者の事務局から競馬ガイドをもとにパドックで馬を見るポイ
ント、競馬新聞の見方、馬券の種類や買い方などのレクチャー
を受けました。最後に税務の勉強として、国税庁のホームページ
（払戻金の支払を受けた方へ）のリーフレットが配られ、その
中で「競馬、競輪、オートレース、ボートレースの払戻金は、
一時所得として確定申告が必要となる場合があります」とい
うことを学びました。
皆さん少額ではありますがかなり白熱し的中された方も続出
しましたが、残念ながら一時所得へ繋がる方は現れませんで
した（笑）
レース間にはパドックへ行き馬を見学したり、ダート(砂)

コースを見学したりと各々広大な競馬場を満喫。参加者の殆ど
はメインの11レースまで競馬体験を楽しみ、初体験の喜び
や的中された方を称えたりと笑顔溢れる１日となりました。
� 文：女性部会副部会長　奥秋�和美

◀
国民的アイドルホース・

ハイセイコー馬像
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仙元山山頂は、晴れた日は海の
向こうに富士山や江ノ島を一望で
きる絶景ポイント。広めの山頂に
はベンチやトイレもあるので、 
ガスバーナーでお湯を沸かして
コーヒーを飲んだり、草地にシート
を敷いてランチを食べたり、景色
を眺めながらのんびり過ごすのに
絶好の場所です。

登山道は「かながわの美林50選」
にも選ばれている美しい森の中。
青々と茂る木々の間に鳥の鳴き声

が心地よく響き、時折リスが走り
回る姿も目撃できます。

このコースのもう一つのピーク
が、戸根山（標高189m）です。実は、
標高118ｍの仙元山より高く、ここ
からも海が眺められます。

コース全体は１時間半。歩き足り
ないときや、海も楽しみたい！と
いうときは、森戸神社のある森戸
海岸まで足を延ばしてみましょ
う。神社は、厄除けや開運などに
ご利益があるパワースポットで
す。神社奥から海岸に出てみると、
沖合に浮かぶ名

な

島
じま

の岩礁には、神社

の赤い鳥居と白い葉山灯台が建って
いるのが見えます。灯台は、石原
慎太郎氏が弟の石原裕次郎の三回
忌に建てたことから、「裕次郎灯
台」と呼ばれています。

仙元山～戸根山（JR 横須賀線を使って）

山 登 り の あ と は
海 水 浴も楽しめる

入 門 コ ー ス

●❼実教寺

●❷葉山教会●❶登山口

●❸仙元山山頂 118m

木の下

トイレ

バス停

散策路

森戸神社

森 

戸 

海 

岸相 

模 

湾

風早橋

向原

葉山小学校前
消防署

向原

●❹長い階段
●❺戸根山 山頂 189m

●❻カンノン塚・実教寺分岐

●❽コース終点

葉山町立
図書館

葉山小学校

葉山中学校

葉山町
グリーン
センター

葉山町役場

花の木公園

葉山町
福祉文化会館

コースコースのの魅力魅力

葉山にある仙元山山頂は、海を臨む雄大な景色が広が
る人気のスポットです。ハイキングコースは約１時間
半で歩けるお手軽コースながら、森の中は清々しく、
野生動物も棲息する豊かな自然を満喫できます。

 ★ ★ ★ ★ ★難易度 約３㎞（約１時間30分）距　離

アクセスとルート
JR横須賀線逗子駅東口からバス
に乗り「風早橋」バス停で下車。
進行方向に向かって歩くと葉山隧道
が見える。その手前の道を右へ。
しばらく行くと「木の下」という交差
点があり、すぐ脇にハイキングコー
スの案内板が建つ（右写真）。

相模湾に突き出たこんもりとした小さな森が�
森戸神社

3

新宿から行ける

フファァミミリリーー登登山山



vol.226 ／ 2023.7 8

フ
ァ
ミ
リ
ー

登

山

連
載

登山口❶は、「木の下」の信号
の脇にある「仙元山ハイキング
コース」の案内板が目印だ。ここ
から、葉山教会までいきなりの急登
が続くので、しっかり準備体操を
してから出発しよう。

坂を登りきると、瀟洒な葉山�
教会❷が建つ。その左側を見ると、
少しわかりにくいが、木立の間に
分け入る細い道がある。ここから
足元が土になり、本格的な登山道
のスタートだ。道は整備されていて
とても歩きやすい。森林浴を楽し
んでいると、やや急な坂が始まり、
視界が開ける。後ろを見ると、青い
海と富士山の姿が！　景色に感動
して間もなく、仙元山山頂❸に 
到着だ。このコースで一番の眺望
のため、時間があればゆっくり景色
を楽しもう。ただし、食事をする
ときは空に注意！　トンビが食べ
物を狙って飛んでくるので見つか
る前に食べてしまおう。

山頂から戸根山までは、尾根伝い

にしばらくアップダウンが続く。
ところどころ、木の根っこが張り
出しているので引っかかって転ば
ないよう注意しよう。戸根山の手前
に、このコース最大の難関、長い
階段❹が現われる。息を整えなが
らゆっくり登っていこう。戸根山
の山頂❺に到着したら、あとは下る
のみ。景色を楽しみつつしばらく
休憩したら、尾根沿いに下って 
行こう。途中の分岐❻は実教寺 
方面へ進む。実教寺脇を過ぎると
住宅街に出る。車の通る大通りに
出る手前に、登山口にあるのと同じ
案内板がある。そこがコースの�
終点❽だ。

次回予告

防災に役立つ登山グッズ 登山用だけじゃもったいない！防災用にも常備しよう

以前は登山、現在はキャンプと釣りが趣味。アウトドアグッズ全般に詳しい。
石井スポーツ�ヨドバシ新宿西口店�●�駿

すん

東
とう

�元
げん

気
き

さん

イワタニ・プリムスの
ウルトラバーナー＆ハイパワーガス
圧電点火装置付きのバーナーにガス
カートリッジを装着して使用。写真の
ハイパワーガスはオールシーズン使用
可能。ウルトラバーナーは重さ116ℊ。

軽量でコンパクトに収納でき、火力はパワフル
一家に一台備えておきたいのが直結型といわれるガスバーナー。別売りのガスカートリッジ
をセットすれば、圧電点火装置で素早く点火できます。ガスカートリッジは２タイプ。春・
夏用、オールシーズン用を外気温によって使い分けます。カセットコンロよりコンパクトで
火力もパワフルなので、災害時にも活躍します（屋外使用専用）。気をつけたいのは、ガスバー
ナーとガスカートリッジのメーカーを一緒にすること。他社製品との組み合わせは、規格が
異なりますので正常な燃焼を果たせず、火災事故につながる恐れがあります。また、ガスカー
トリッジを高温の車内やストーブの近くに置くのはNG。爆発事故につながります。

体と心の健康をテーマに本の編集と執筆活動を行う。
登山は最高の健康法。楽しみは下山後のビール。

構成・執筆：小宮千寿子 こみやちずこ
御岳山（JR 青梅線を使って）

戸根山の手前、最難関の長い階段は207段。足
を踏み外さないよう慎重に進もう

尾根沿いの道には、木の根をまたいで進むワイ
ルドな場所も多い

立ち寄りポイント
森戸海岸は葉山で一番広いビーチが
広がり、夕暮れになると刻々と変化
していく空と夕日は必見だ。遠浅で、
夏は海の家が並び海水浴客でにぎわ
う。夏以外もSUPやシュノーケリング
など海のレジャーが楽しめる。

コースガイド 仙元山から戸根山までのアップダウンは

アスレチック気分で楽しめる

 直結型ガスバーナー
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牧野義博（まきの・よしひろ）　

東京国税局調査部において特別国税調査官、統括国税調査官、調査開発課長等を経て八王子税務署長を最後に退官。
東京都新宿区で税理士登録。著書には『ザ・税務調査１～３』『税務トラブルと債務の確定』（大蔵財務協会）ほか専門
誌等に執筆。ＨＰは「牧野義博税理士事務所」で検索。全国各地で講演会も行っている。

  実践!

税務調査
売上除外発見の端緒は
代表者の高級乗用車購入の資料

なか出してくれません。どうも見せられないものが

入っているようで、「今、出すから隣の部屋で待っ

ていてくれ」などと言い出す始末です。ようやく代

表者は預金通帳をつかみ、こちらに放るように渡し

たのですが、調査官はその瞬間を見逃しませんでし

た。

社長、まだ金庫の中に通帳が１冊残って

いますよ。それも見せてください。

これは人から預かったものだから関係な

いよ。

その方は社長とどのような関係があるの

ですか。とりあえず見せてくださいよ。

　それは毎月振込入金のある普通預金通帳でした。

口座の名義人が会社関係者以外であったため、代表

者を厳しく追及しましたがなかなか口を割りませ

ん。この預金の内容を詳しく調査したところ、代表

者が高級乗用車を購入した日の直前に多額の出金が

あるのを確認しました。調査官は代表者に、入金は

振込なので調べれば相手先がすぐに分かるのだか

ら、そろそろ本当のことを話してくれるよう時間を

かけて説得しました。結局、代表者は観念して全て

の事実を話してくれました。口座名義人の印鑑もカ

バンの中に入っていたので自主的に提出し、遠隔地

の売上除外を認めたのです。

　調査官は不正常習の法人の調査を命じられました。

　調査官により、売上除外（売上金額を意図的に�

少なく申告すること）を行い借名預金にプールして

いたことが指摘されたため、大きな問題となりまし

た。特定の取引先の売上を抜いていたもので、代表

者によると「遠隔地だから、多分、発覚しないだろ

う」と考えていたとのこと。相手先が個人事業者で

あったこともあり決済の振込先に個人名義の口座

（結果として借名口座）を指定したが、特に何の問題

もなかったため、「どうして調査官は売上除外が�

分かったのだろう」と不思議に思っていたそうです。

　決め手となったのは、代表者が最近、高級乗用車

（1500万円以上の外国車）を購入したとの資料が調査

官にもたらされたことでした。調査官はさっそく購入

代金の資金源を代表者から聞き出したようです。手

持ち現金や個人預金では購入代金には届きません。

代表者は大慌てで、「友達から借りた」とか「取引

先から寸貸しをしてもらった」とか、釈明に必死な

のですが一向に資金源は出てきません。

　そこで調査官は「個人預金の確認をしたいので�

自宅にて検証したい」と代表者に要望したところ、

「何で家まで来る必要があるのだ」と反発。「購入した

高級乗用車も確認したいし、個人預金の出入りも

チェックしていないので、ぜひ協力願います。それ

とも何か不都合なことでもあるのですか」と説得し、

渋々ながらも代表者宅での調査が実現しました。

　預金通帳のある部屋に通されました。預金通帳は

金庫の中にあるとのことだったので、中に入ってい

る通帳を全部出して見せるよう頼みましたが、なか

代表者

調査官

9 vol.226 ／ 2023.7
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法人会活動

第一部：「令和５年度税制改正のポイントについて」は「令和５年度税制改正」
という財務省発行のパンフレットを用いて、インボイス制度をはじめ今年度の
改正事項の主なものについてご説明いただきました。
第二部：「電子帳簿保存法の改正について」は、今年度の改正事項を中心に、
何が改正されたのか？何を行えばいいのか？電子取引データの保存はどうす
ればいいのか？等をご説明いただきました。

開催日時：令和５年５月24日（水）16：00 ～ 17：00
講　　師：新宿税務署副署長　小崎 純弥 氏
参加人数：70 名

令和５年度令和５年度  税制改正および税制改正および
改正電子帳簿保存法研修会改正電子帳簿保存法研修会

昨年度に引き続き、初めて契約書を扱う方向けのセミナーとして開催いたしました。
契約書とは？課税文書とは？等基本から説明いただきました。受講後の質問も多く、

「印紙税の扱いについて理解できた」とご好評いただきました。

開催日時：令和５年５月11日（木）13：30 ～ 15：30
講　　師：税理士　芳賀 充 氏
参加人数：37 名

はじめての印紙税はじめての印紙税

ご希望の方は法人会事務局まで、下記
QR コード、メール、FAX または電話
（平日午前 9時～午後 5時）にてお申込
ください。
（1）申込者名（法人の場合は、会社名と

ご担当者名）
（2）連絡先TEL・ FAX
（3）小冊子郵送先住所
（4）希望の小冊子名及び必要部数
　  ※1タイトルにつき2冊まで
以上をお知らせください。本の引き渡し
はメール便にて対応させて頂きます。

先着100名様
その他の小冊子もプレゼントし
ております。詳しくは新宿法人
会ホームページをご覧ください

新宿法人会 検 索

法人会から
小冊子小冊子
プ レ ゼ ン ト

info@shinjuku-hojinkai.or.jp

FAX 03 (3371) 3834
TEL 03 (3371) 3821

贈与税は相続税よりも高い税率構造
となっており、気軽に生前贈与をし
づらい環境となっています。しかし、
生前贈与には、現在の日本の高齢化
等に伴い、高齢世代に資産が偏在し
ている状況を踏まえ、生前贈与を
有効活用することにより若年世代に
資産の早期移転を促進し、経済の
活性化へ繋げる役割も期待されて
います。
本冊子では、生前贈与について、
現行制度と改正後の制度をそれぞ
れ確認し、どの様に活用すべきかに
ついて制度ごとに解説しています。

■生前贈与とは？

■暦年贈与と相続税の生前贈与加算

■暦年贈与は令和６年からどう変わる？

■相続時精算課税の基本と仕組み

　　　　　　　　　　　　　　　ほか

令和５年度の税制改正において
生前贈与に関する制度が
大幅に改正されます！

■電子帳簿保存法の全体像

■電子取引データ保存制度とは

■電子インボイスも保存の対象

■電子取引データのプリントアウト保存

■社内体制の整備と進め方

「電子取引データ保存制度」は中小
零細事業者も含め、全ての事業者
が義務を負うことになります。そこ
で電子帳簿保存法の電子データ保
存制度に焦点を絞って、その内容
やインボイス制度について、対話
形式で問題点を浮かび上がらせなが
ら、分かりやすく編集。中小企業
が電子取引データや電子インボイス
をどのように保存すればよいのか
等、選択肢を示して、それぞれの
課題や実行のための検討事項を示
しながら、具体的な保存対応術を
解説しています。

電子データ保存制度や
インボイス制度の対応準備は？
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新宿都税事務所からのお知らせ

東京都新宿都税事務所（相談広報担当）
新宿区西新宿７－５－８（03-3369-7151）

eLTAX電子納税が大変便利です
～全国の地方公共団体へ一括して納税可能～

詳しくはホームページをご覧ください。

eLTAXホームページ（https://www.eltax.lta.go.jp/）

eLTAXイメージキャラクター
エルレンジャー

eLTAX
ホームページ

都税がスマホ決済アプリで納付できます

※地方税統一QRコード（eL-QR）のある納付書については、スマートフォン決済アプリでeL-QRを読み取ることでも納付できます。
　詳細は主税局HPをご覧ください。
　（QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。）

注意事項利用できるアプリ（令和５年６月１日時点）

■領収証書は発行されません。
■納付手続完了後に納付を取り消すことは

できません。
■バーコードのない納付書や汚損によりバー

コードが読み取れない納付書はお使いい
ただけません。

主税局HPで詳細をご確認の上、
ご利用ください。

手数料はかかりません。

スマートフォン決済アプリの「請求書の支払いサービス」で納付書の
バーコードを読み取るだけで納税ができます。

いつでもどこでもスマホで簡単に納税ができます。

法人事業税・法人都民税等の都税は、ペイ
ジー納付やダイレクト納付の他に、クレジ
ットカード納付が可能です。

クレジットカード納付が可能‼

eLTAX電子納税での
納付方法が増えました‼

事前に登録した金融機関口座から指定した
期日に税額を引き落とすことができる納税
方法です。

ダイレクト納付が可能‼　

税理士の方など代理人による
納税手続ができます‼
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法 人 名 住 所 事業内容 所属支部
ピーエスエスストアーズ 株式会社 新宿３–26–６ 飲食業（SUBWAY店舗経営） 東部・歌舞伎町支部

株式会社 ウエミナ 歌舞伎町２–１４–８ 飲食店の経営 歌舞伎町・新宿北支部

諭吉BAR　 歌舞伎町２–28–１５ バー 歌舞伎町・新宿北支部

有限会社 みねや食品　 新宿６–１７–12 製パン業 歌舞伎町・新宿北支部

合同会社 GloriousSolution 西新宿１–４–１１ 営業代行業　 西新宿第１支部

株式会社 02スタジオ 西新宿１–４–１１ 映像制作 西新宿第１支部

株式会社 モストカンパニー 西新宿１–19–６
ファンクラブ運営・グッズ企画制作販売・
映像制作等

西新宿第１支部

税理士法人 角陸会計パートナーズ 西新宿３–１–４ 税理士事務所 西新宿第２支部

株式会社 EG Capital 西新宿３–２–４ 不動産業 西新宿第２支部

GAIA 株式会社 西新宿３–２–11 金融商品仲介業 西新宿第２支部

有限会社 緑風会 西新宿３–５–12 　 西新宿第２支部

L&A PARTNERS 株式会社 西新宿３–７–26 保険代理店事業 西新宿第２支部

新和食品 株式会社 西新宿３–11–８ 飲食業 西新宿第２支部

一般社団法人 ビジネスマーケティング推進機構 西新宿４–16–12 WEB制作、SNSスクール 西新宿第２支部

株式会社 SC 西新宿６–９–１ 飲食 西新宿第３支部

株式会社 アールスタット 西新宿７–20–11 システム開発、運用、保守 西新宿第５支部

ほけんのコンサルティング１ 株式会社 西新宿８–５–３ 保険代理店　 西新宿第５支部

株式会社 ケイアイ 西新宿８–11–13 ビルメンテナンス 西新宿第５支部

有限会社 柏木岡芳商店 北新宿２–22–１ 　 北新宿支部

株式会社 CHUPETERIA 北新宿３–40–10 海外子供服のオンラインショップ運営 北新宿支部

株式会社 ゼロイチ出版 百人町１–12–１ 出版 百人町支部

東建エンジニアリング 株式会社 百人町１–17–６ 建設業 百人町支部

株式会社 エーワン東京 百人町２–８–２ リラクゼーション業 百人町支部

株式会社 GoGo World 百人町２–17–11
翻訳・通訳、欧米市場でのマーケティング、
欧米人向けの留学サポート

百人町支部

Ａ＆Ｓインターナショナル 株式会社 大久保１–16–13 不動産業 大久保支部

ネクスターホールディングス 株式会社 大久保３–８–３ 　 大久保支部

株式会社 ライズグループ 西早稲田２–15–７ 不動産業 西早稲田支部

株式会社 東京足立薬品 西早稲田３–17–23 調剤薬局 西早稲田支部

社会福祉法人 サン 高田馬場１–20–16 高田馬場東支部

株式会社 東京ビジネスコンサルタント 高田馬場１–29–１ コンサルタント業 高田馬場東支部

特定非営利活動法人 新宿ホームレス支援機構 高田馬場２–６–10 ＮＰＯ 高田馬場東支部

株式会社 メディアミックス 高田馬場３–38–10 建設業、清掃業 高田馬場西支部

プリザーブドフラワー工房 プリエール 高田馬場４–13–８ フラワーギフト制作・販売 高田馬場西支部

株式会社 おいぷろ 中落合１–12–10 映像作品制作等 落合第１支部

TOMOIK I 中落合１–21–３ 小売業 落合第１支部

長瀬 昭 下落合２–15–５ 金融・保険業 落合第１支部

東京都理容生活衛生同業組合 下落合４–26–７ 同業組合、非営利団体 落合第１支部

大谷板金工業 有限会社 上落合２–17–９ 建築板金 落合第３支部

only ship 株式会社 新宿１–２–８ 業務請負業・人材派遣業 地区外

株式会社 GROWING 新宿５–15–６ 人材紹介、人材派遣、業務請負 地区外

ジャパンエレベーターサービス城南 株式会社 千代田区東神田１–11–２
サービス業・昇降機の保守メンテナンス、
リニューアル工事

地区外

株式会社 プラスサチ 品川区東五反田５–１–11 レシピ開発、セミナー、販促コンサル 地区外

都市住宅サービス 株式会社 渋谷区代々木２–11–18 　 地区外

株式会社 信太商店 渋谷区富ヶ谷２–5–６ リサイクル業 地区外

マルタグループ 株式会社 中野区上高田２–54–８ 教育・サービス業 地区外

株式会社 鮨川 杉並区清水３–31–12 飲食業 地区外

株式会社 北辰電気工事 埼玉県蓮田市閏戸2024–９ 電気工事業　 地区外
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夏、「恐竜・化石」の季節がやって来
ました。今年も各所で全身骨格の展示、
リアルショー、発掘体験などがあるよ
うです。

化石には骨以外にも足跡などが有名ですが、今回
ご紹介する書籍は丸くて、硬い「卵の化石」を探求する熱血
学者の発掘調査+成長記録。卵化石に独自の分類法は�
驚きですが、長い学名は魔法の様だと著者は書いています。
一片のカケラでも厚さ、表面、気泡の状態、加えて巣
の化石では割れている向き、土砂の積り方まで調べる。
孵化した跡？or�壊れた跡？見つかった場所は巣？など特定
するのに、一つの物を多角的に検証する工程は、思考の
連続だと気付かされます。
聞きなれない専門用語が出て来ますが、豊かな表現と

ユーモアあふれる文章でとても面白く読めてしまう。恐竜
学者の日常が垣間見える１冊です。

紀伊國屋書店 https://www.kinokuniya.co.jp/

恐竜学者は止まらない！
読み解け、

卵化石ミステリ－
出版社：創元社　著者：田中康平

退任に際して
　私は、今期の総会を以て新宿法人会の役職を辞します。
当会では、組織の活性化を促す観点から、役員の任期を
75歳と定めています。年度の切り替えと誕生日のタイム
ラグにより、ぴったり75歳といかない場合もあります
が、私の場合は大幅に75歳を超えて77歳まで在任期間
が延びてしまいました。
　振り返れば、青年部の発足を機に法人会活動に参加さ
せていただき、40年以上活動させていただきました。
最初に広報委員会に配属され、今日まで一貫して広報�
活動に携わってきました。何度か広報以外の業務を兼任
することもありましたが広報の業務を離れることはあり
ませんでした。
　その間、東法連、全法連でも一貫して広報業務を担当
してきました。
　東法連では、税を知る週間（平成16年に税を考える週間に
改称）や確定申告期の電車内広告などを手掛け、全法連
では、ポスター・パンフレット・ラジオ用ショートコメント・
YouTube動画・アンケートシステムなどを担当してきました。
　法人会の広報委員会は企業では宣伝部に相当します
が、新宿でも全国レベルでも、少しずつ会員が減少し続け
ていることを考えると、充分な仕事が出来なかったと�
反省しています。
　人が職務を離れる時、充分な成果を上げて退任すること
を「引退」といい、結果を残すことが出来なかった場合を
「降板」と言うそうです。私の場合はどちらなのか皆様
のご判断に委ねます。� （た・ふ）
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今後の法人会イベント
オンライン配信会　場名称：内容時　間

  ５日（水）、
６日（木） 13:30 ～16:30 やさしい相続税・贈与税講座　※２日間で１講座です

講師： 春木 智彦 税理士 法人会館３階 —

26日（水） 13:30 ～16:00 新設法人説明会　講師：新宿税務署担当官 〃 —

27日（木） 13:15 ～16:35 決算法人説明会　
講師：河本 潮満 税理士、新宿税務署担当官 〃 ○

77月月

オンライン配信会　場名称：内容時　間

17 日（木） 13:30 ～15:30 報酬・料金等の源泉徴収事務　講師：新宿税務署担当官 法人会館３階 ○

22日（火） 13:15 ～16:35 決算法人説明会　
講師：星野 徳孝 税理士、新宿税務署担当官 〃 ○

23日（水） 18:00 ～21:00

西部ブロック研修会　
第１部 最新の税務トピックス　講師： 新宿税務署担当官
第２部 特別講演会　「話題の ChatGPT に触れてみよう！
　　　　　　　　　　　～ AI はビジネスをどう変えていくか ～」
　　　 講師： 日本マイクロソフト株式会社
　　　 　　　 業務執行役員／エバンジェリスト  西脇 資哲 氏
第３部 異業種交流会

ホテル
ローズガーデン

新宿

本館 ２階
オークルーム

—

24日（木） 13:30 ～16:00 新設法人説明会　講師：新宿税務署担当官 法人会館３階 —

88月月
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国税庁e-Taxキャラクター�イータ君 新宿法人会はe-Taxを推進しています

申告時に提出する「法人事業概況説明書」に
『新宿法人会 会員』と記入しよう ♪


